
Auf eigenen Beinen  
stehen
Stationäre Verselbständigung  
Lüneburg
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Dachstiftung
Diakonie

Kontakt
Ruf uns gerne an unter
Telefon: 04131 3039570

 Venito
Diakonische Gesellschaft 
für Kinder, Jugendliche und Familien

 Venito
Diakonische Gesellschaft 
für Kinder, Jugendliche und Familien

Für dich da!

Stationäre  
Verselbständigung  
auf einen Blick

•	Förderung junger Menschen ab 16 Jahren

•	Unterstützung beim Alleinleben und  
selbständigen Versorgen in der eigenen 
Wohnung

•	Individuelle Hilfe durch pädagogische 
Fachkräfte 

•	Unterstützung im Leben und Stärkung 
zwischenmenschlicher Beziehungen

•	Unterstützung bei Lern- und Leistungs
zielen sowie bei der individuellen  
Gesundheitsfürsorge

•	Wir bieten Unterstützung zur Entwicklung 
und Förderung sozialer Kompetenzen an

Unser Auftrag –
Nächstenliebe leben

Unsere Haltung –
achtsam handeln

Unsere Stärke –
Kräfte bündeln



Ziel unserer gemeinsamen Arbeit ist, 

deine Zukunft zu sichern!

Was bedeutet Stationäre  
Verselbständigung?
Natürlich – der Begriff mag auf den ersten Blick etwas 
kompliziert wirken. Doch dahinter verbergen sich zahl-
reiche wertvolle Maßnahmen, die jungen Menschen ab 16 
Jahren helfen, sich in ihren eigenen vier Wänden zurecht-
zufinden, individuell selbstständig zu werden, ihre Ziele zu 
erreichen und vieles mehr. 

Vertrau dir
Aufräumen, einkaufen, putzen und den Müll rausbringen? 
Dazu Papierkram regeln und noch Zeit für sich selbst  
finden? Unsere Hilfestellung umfasst die Unterstützung 
beim eigenständigen Wohnen. Wir zeigen, wie man eine 
Wohnung führt, den Alltag organisiert sowie kleine und 
große Aufgaben einfach bewältigt. Nur für dich

Jeder junge Mensch erhält durch unser erfahrenes Team 
eine intensive Einzelbetreuung, die genau auf seine per-
sönlichen Bedürfnisse und Herausforderungen abge-
stimmt ist. Dazu gehören auch CaseWork, Stadtteilarbeit 
und Netzwerkarbeit, um eine umfassende Unterstützung 
zu bieten. In enger Zusammenarbeit mit Therapeut:innen 
und medizinischem Fachpersonal stellen wir sicher, dass 
auch die Gesundheitsfürsorge optimal berücksichtigt wird.

Sprich es aus
Unsere Unterstützung im Leben und zur Stärkung  
zwischenmenschlicher Beziehungen zielt darauf ab,  
Fähigkeiten zu entwickeln, die helfen, gesunde und  
unterstützende Verbindungen zu anderen aufzubauen. 
Dazu gehören bessere Kommunikation, Empathie,  
Konfliktlösung und das Setzen gesunder Grenzen.  
Das soziale Wohlbefinden und die Lebensqualität  
werden so deutlich verbessert.

Dein Ziel ist unser Ziel
Unsere Begleitung umfasst auch die Unterstützung bei 
schulischen und beruflichen Herausforderungen. Wir 
helfen dabei, Lern- und Leistungsziele zu setzen und zu 
erreichen, um so eine erfolgreiche Zukunft zu sichern. 

Keine Angst
Ein wesentlicher Bestandteil unserer Arbeit ist die För-
derung und Weiterentwicklung sozialer Kompetenzen. 
Wir bieten professionelle Hilfe bei der Bewältigung von 
Angststörungen durch praktische Übungen zur Stärkung 
und Verbesserung des Sozialverhaltens im Alltag an.

Rechtsgrundlage
Unser Handeln basiert auf den Rechtsgrundlagen  
§§ 27, 34, 35a und 41 SGB VIII.


